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 . حالة في ولایة مین الیوم 100یوجد الأن أكثر من . مارس 12بعد أول ظھور أول حالة في  .1

 ! ھذا المرض حقیقي. ممیت، وینتشر بسرعة فائقة في ولایة مینمرض ) فیروس كورونا( 19كوفید  .2

 . نرجو منك أن تقدر وتتبع الإرشادات التي تساعد في وقف انتشار ھذا المرض في مجتمعك .3

لا تمسح لأي فرد من عائلتك أن یستقبل . من فضلك حافظ على نفسك وعائلتك ومجتمعك دائمًا .4
 . الذین یعیشون ھناك

اغسل یدیك فورًا بعد . عتاد، وتجنب ملامسة الناس أو الأشیاء قدر الإمكاننظف یدیك أكثر من الم .5
 . ملامستك لأي شیئ

یجب أن . تجنب اصطحاب أفراد عائلتك، أو الأصدقاء لتسوق البقالة. ابق بالمنزل قدر الإمكان .6
 . یتجنب الأطفال الملعب

لا تعني المسافة . العامةأفراد سواء في المنزل أو وسط  10تجنب التجمع في مجموعات أكثر من  .7
أقدام من  6الإجتماعیة أن تزور منازل الأصدقاء أو العائلة، ولا تعني أن تجلس بمسافة أقل من 

 . الآخرین
 
 
 
 
 
 
 
 

 . ھذه الرسالة من تعاونیة مجتمع مین الجدیدة
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