Ngay 25 thang 3 nam 2020

Cap nhat COVID-19

ho Cuw dan ma@i cua Maine

1. T 1 ca nhiém bénh vao ngay 12 thang 3, t&i hdm nay d3 c6 hon 100 ca tai Maine.

2. covID-19 (Vi-rat Corona) la mot dich bénh chét nguoi va dang lay lan rat
nhanh & Maine. Nguy co mac la rat 1én!

3. Chung to6i dé nghi quy vi ton trong va tuan thu tat ca cac hwdng dan dé gép
phan ngan chan sy lay lan cla vi-rat nay trong céng dong.

4, Hay ludn gilr an toan cho ban than, gia dinh va céng déng cla quy vi.
Khong cho bat ct ai vao nha cha quy vi, ngoai trir nhirng nguoi dang
song trong nha.

5. rRira sach tay thuong xuyén hon, han ché téi da viéc cham vao ngudi khac
va tat cd moi d6 vat. Rlra tay ngay sau khi cham vao bat c thi gi.

6. & nha cang nhiéu cang tét. Tranh dwa céc thanh vién gia dinh va ban bé
di mua sam hang tap héa. Tré em nén tranh ra san choi.

7. Tranh tu tap thanh nhém trén 10 nguwoi, du & nha hay noi cong cdng. Gian
cach xa hoi khong cé nghia la dén thdm nha cha ban bé/ngudi than & ngoi
cach nhau chua dén 6 feet.

‘:/ Catholic Charities
- Office of Maine Théng bdo nay dén tir New Mainers
Refugee Services Community Collaborative.
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