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CARING FOR THE WHOLE COMMURNITY

Centros Médicos Escolares de Greater Portland Health

Perguntas frequentes

Pergunta: Quais escolas tém centros médicos?

Resposta: Em Portland: King Middle School, Deering High School, Portland High School, Casco Bay High School e
PATHS.

Em Westbrook: Westbrook High Schools e Westbrook Middle Schools

Em South Portland: South Portland High School

Pergunta: Como posso inscrever meu filho(a)?

Resposta: Preencha e assine o formulario de inscri¢do. O formulario preenchido pode ser entregue das seguintes formas: ao
Centro Médico Escolar (SBHC - School-Based Health Center), para o (a) enfermeiro (a) da escola ou a um professor da sala
de aula.

Pergunta: O meu filho(a) pode se consultar com um profissional da area de satide de um de Greater Portland Health
ou de uma clinica de aten¢ao primaria se o formulario de inscricio nao for devolvido com a assinatura de um dos
pais?

Resposta: Menores de idade (menos de 18 anos*) devem ter o formulério assinado antes de serem atendidos por um
profissional de saude. O formulério de inscri¢cdo serve como um comprovante de permissdo para prestagao de servigos
médicos e de saide mental a um menor.

O consentimento verbal feito por um dos pais ou guardido permitira apenas uma unica consulta da crianga com o
profissional de saude. O formuléario completo e assinado precisa ser devolvido antes da realizagdo de qualquer outro servigo.

*Uma pessoa menor de idade podera dar seu consentimento para qualquer servico médico, de saide mental, odontologico ou
outro servi¢o de aconselhamento em saide, se:

e Estiver vivendo separadamente e de forma independente do apoio dos pais

e For casado(a)

e For membro das Forcas Armadas

e For emancipado(a)

Se o estudante tiver mais de 18 anos de idade, ele pode preencher e assinar o formulario de inscri¢do para receber servicos em
qualquer clinica ou unidade de GPH.

Pergunta: O que caracteriza como uma visita confidencial?
Estudantes inscritos no Centro Médico Escolar terdo acesso a servigos confidenciais (a ndo ser que o estudante escolha incluir
pai ou mae no processo ¢ dé permissao para tal). Os servicos a seguir sdo considerados visitas confidenciais:

e Abuso de alcool e drogas
Testes e tratamento para HIV e outras doengas sexualmente transmissiveis
Servigos de pré-natal
Atendimento ambulatorial em satide mental
Administracdo contraceptiva (incluindo, mas nao limitado a: preservativos, pilulas anticoncepcionais orais, adesivos
contraceptivos, pilulas anticoncepcionais de emergéncia; para estudantes do ensino médio: inje¢des contraceptivas,
implantes contraceptivos e dispositivos contraceptivos intrauterinos também sao opgoes)

Pergunta: Preciso inscrever meu filho(a) se ele(a) ja for um paciente de GPH?
Resposta: Sim



Pergunta: Os alunos podem ser atendidos no Centro Médico Escolar se nio tiverem seguro de saude?
Resposta: Sim

Pergunta: Vou receber uma conta pelo atendimento se minha familia nao tiver seguro de satude?
Resposta: Se seu filho ndo tiver seguro de saude, um conselheiro financeiro de GPH entrara em contato com vocé a fim de
marcar um horario para revisar as opgoes de valores em escala proporcional a renda antes de vocé receber uma conta.

Pergunta: Por que vocés solicitam informacées sobre renda familiar no formulario de inscri¢do? Posso me recusar a
responder a esta pergunta?

Resposta: GPH deve informar os niveis de renda de nossos pacientes por conta do financiamento que nossos centros médicos
recebem. Essas informagdes ndo sdo compartilhadas e ndo afetam de forma alguma o atendimento que os pacientes recebem.
Sim, vocé pode se recusar a fornecer informacdes de renda.

Pergunta: Qual é a diferenca entre os papéis do (a) enfermeiro (a) escolar e os Centros Médicos Escolares?

Resposta: A enfermeira da escola avalia os problemas médicos para determinar se o aluno precisa ser atendido por um
prestador de atendimento primario. Os enfermeiros da escola sdo capazes de: fazer uma triagem para dificuldades no
aprendizado, revisar o status da vacinagao, fazer triagem ou tratar acidentes e doengas, gerenciar medicamentos e apoiar o
sucesso educacional por meio de Planos Educacionais Individualizados (Individualized Educational Plans - IEP) e Planos de
Satde Individualizados (Individualized Healthcare Plans - IHP).

Os centros médicos escolares fornecem um ponto de partida e fonte de atendimento primario para criangas e sdo equipados
com profissionais médicos (ou seja, médicos, enfermeiros, assistentes médicos e assistentes sociais clinicos licenciados). Os
alunos inscritos podem escolher GPH como seu principal local de atendimento médico, recebendo assim cuidados
coordenados e acessiveis durante o ano inteiro. Se uma crianga tiver estabelecido atendimento primario em outro lugar, os
profissionais do centro médico escolar coordenardo o atendimento com o provedor de atenc¢ao primaria do aluno.

Pergunta: Quais servicos sio fornecidos nos Centros Médicos Escolares?

Resposta: Os servicos oferecidos incluem exames para a pratica esportiva, diagnostico e tratamento de doengas menos
graves, tratamento de doencas cronicas, vacinas, aconselhamento em satide mental, flebotomia (retirada de sangue para
exames laboratoriais) e cuidados contraceptivos.

Pergunta: Os pacientes devem ir primeiro ao (2) enfermeiro (a) da escola ou ir diretamente ao Centros Médicos
Escolares?

Resposta: Os alunos que estdo inscritos em servigos nos centros médicos escolares podem escolher onde desejam ir primeiro.
Um aluno ¢ sempre bem-vindo para procurar atendimento no SBHC durante o horério de funcionamento. As consultas
podem ser agendadas com antecedéncia pelo (a) enfermeiro (a) da escola ou pelo aluno.

Pergunta: O meu filho pode ser atendido no Centros Médicos Escolar mesmo que nio frequente essa escola?
Resposta: Sim, se seu filho estiver inscrito nos servigos do Centro Médico Escolar de GPH, ele pode ser atendido em
qualquer um dos nossos centros médicos e em qualquer clinica de atengao primaria de GPH que atende a criangas.

Pergunta: Preciso reinscrever meu filho todos os anos nos servicos do Centros Médicos Escolar de GPH? Se meu filho
se mudar de Westbrook, South Portland ou nio frequentar mais as escolas de Portland, ele podera continuar sendo
paciente de GPH?

Resposta: Enquanto seu filho continuar matriculado em Westbrook, South Portland ou Portland Public Schools, vocé NAO
precisa enviar nova documentagdo todo ano. Além disso, vocé ndo precisa enviar novos documentos para que seu filho seja
atendido em qualquer um de nossos Centros Médicos Escolares de GPH ou qualquer clinica de atencdo primaria de GPH que
atende criancas.

Se seu filho ndo estiver mais matriculado em um desses trés sistemas escolares, vocé€ precisara entrar em contato com GPH
pelo numero 874-2141 e pedir que seu filho continue sendo atendido em uma de nossas clinicas de atencdo primaria que
atende criangas. A apresentacao de novos documentos pode ser necessaria.

Pergunta: E se meu filho precisar de cuidados médicos fora do horario escolar?
Resposta: Vocé pode marcar consultas em qualquer clinica de ateng¢do primaria que atende criangas de GPH ligando para
874-2141. Caso seu filho ja seja atendido por outro médico fora de GPH, vocé pode contata-lo também.



Pergunta: Meu filho podera consultar os prestadores dos Centros Médicos Escolares durante periodos de
aprendizado virtual ou horarios escolares alterados?

Resposta: Sim. Todos os prestadores de servicos dos Centros Médicos Escolares estdo habilitados a fazer atendimentos a
distancia com os pacientes (por Zoom ou telefone). Para obter as informagdes de contato corretas do atendimento a distancia,
informe o e-mail do seu filho no formulario de inscrigao.

Para mais informacgoes, entre em contato com Jason Goff, administrador de servigos clinicos, pelo telefone
(207) 874-2141 ext. 8402 ou pelo e-mail jgoff(@greaterportlandhealth.org




