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Six Qutdoor BearWise Basics

Stay Alert & Stay Together

Pay attention to your surroundings and stay together. Walk, hike, jog, or cycle with
others when possible. Keep kids within sight and close by. Leave earbuds at home
and make noise periodically so bears can avoid you.

Leave No Trash or Food Scraps

Double bag your food when hiking and pack out all food and trash. Don't burn food
scraps or trash in your fire ring or grill. Leaving scraps, wrappers, or even “harmless” items
like apple cores teaches bears to associate trails and campsites with food.

Keep Dogs Leashed

Letting dogs chase or bark at bears is asking for trouble; don't force a bear to defend
itself. Keep your dogs leashed at all times or leave them at home.

Camp Safely

Set up camp away from dense cover and natural food sources. Cook as far from your tent
as possible. Do not store food, trash, clothes worn when cooking, or toiletries in your
tent. Store in approved bear-resistant containers OR out of sight in locked vehicle OR
suspended at least 10 feet above the ground and 10 feet from any part of the tree.

Local regulations vary.

Know What To Do If You See a Black Bear

If you see a bear before it notices you, don't approach. Stand still, enjoy, then quietly
move away. If a bear sees you, back away slowly. Never run; running may trigger a
chase response. If a bear approaches, hold your ground, wave your arms and yell
“Hey Bear” until it leaves. Stay with your group. If it keeps approaching, use bear spray.
If a black bear makes contact with you, do NOT play dead; fight back aggressively.

Carry Bear Spray & Know How To Use It

Bear spray is proven to be the easiest and most effective way to deter
a bear that threatens you. It doesn’t work like bug repellent,
SO never spray your tent, campsite or belongings.
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Camping

® Keep a clean camp.

® Don't burn food scraps or
trash in your fire ring or grill.

® Do not store food, trash, clothes
worn when cooking, or toiletries in
your tent. Store in approved bear-
resistant containers OR out of sight
in a locked vehicle OR suspended at
least 10 feet above the ground and
10 feet from any part of the tree.
Local storage regulations vary.

® Cook downwind and as far from
your tent as possible.

® Set up backcountry camps away
from dense cover and natural
food sources.
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Precautions for Cycling, Jogging

If you travel quickly or quietly, you
can easily surprise bears. Stay alert;
music and phones are distracting.
Be aware of your surroundings;
make noise periodically.

BearWise
Outdoor Safety Tips

Black bears are seldom aggressive and rarely injure people.

Follow these BearWise tips to avoid encounters.

Hiking, Walking

® Be aware of your
surroundings.

® Try not to hike alone.
® Keep kids within sight and close by.

® Make noise periodically so bears
in the area can avoid you.

® Keep dogs leashed at all times, or
leave them at home. Don't force a
bear to defend itself.

® Double bag your food and pack out
all food and trash. Leaving scraps,
wrappers or “harmless” items like
apple cores teaches bears to associate
trails and campsites with food.

Fishing, Hunting

® You are more likely to
encounter bears when
moving quietly and
traveling early and late day when
bears are most active.

® Follow tips for hiking and camping
safely.

® Know that carcasses, gut piles, and
bait may attract bears.

® If a bear beats you to your catch or
kill, don't try to reclaim it; leave the
area when it is safe to do so.

Carry Bear Spray & Know How To Use It

Keep bear spray accessible; it's proven to be the easiest and most
effective way to deter a bear that threatens you. It doesn't work like
bug repellent, so never spray your tent, campsite or belongings.

If You Encounter a Black Bear

® If you see a bear before it notices you, don't approach.
Stand still, enjoy the moment, then quietly move away.

@ If a bear sees you, back away slowly. Never run; running

may trigger a chase response.

@ If a bear approaches, hold your ground, wave your arms and
yell “Hey Bear” until it leaves. Always stay with your group.
If the bear keeps approaching, use bear spray.

@ If a black bear makes contact with you, do NOT play dead;

fight back aggressively.

Black bear is a species; colors include black, brown and cinnamon.
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Seis Consejos Basicos de BearWise al Aire Libre

Ponga atencion, evite estar solo

Es preferible que vaya acompafado cuando realice actividades al aire libre. Los nifios siempre
deben estar cerca y a la vista de los adultos. No utilice auriculares. Haga ruido regularmente.

No deje basura, restos de comida

Cuando realice actividades al aire libre o vaya de campamento, envuelva y amarre bien
su basura (minimo en dos bolsas). Dejar desechos, envolturas de comida, corazones de
manzana y mas, ensefia a los 0sos a asociar los senderos y campamentos con alimentos.
No queme restos de comida o basura en fogatas o parrillas.

Los perros siempre deben usar correa

No obligue a un oso a defenderse del ladrido o persecucion de un perro. Si no puede /
quiere ponerle correa a su mascota, déjelo en casa.

Acampe con seguridad

Evite acampar en lugares con vegetacién densa o fuentes de alimentacion natural. Cocine

lo mas lejos posible de su tienda de campafa. No guarde alimentos, basura, ropa usada

o articulos de higiene personal en su carpa. Almacene alimentos en contenedores hechos

a prueba de osos, guardelos en su vehiculo y ciérrelo con llave. De no poder hacer esto,
suspenda los contenedores a una altura minima de 10 pies sobre el nivel del suelo y retirado
del arbol mas cercano. Los reglamentos locales son variables.

Sepa qué hacer si ve un 0so negro
Si el animal no se ha percatado de su presencia, no se acerque ni se mueva; aléjese en

silencio. En caso de que el oso lo vea, jno corral. Retroceda lentamente sin quitarle la mirada,
agite sus brazos y mantenga su cuerpo recto para que el oso piense que usted es mas grande
que él. Si va acompafado, permanezca en grupo. Grite lo més fuerte posible para ahuyentar
al animal. Si el oso ignora sus acciones, rocielo con espray repelente de osos. Si un 0so negro
iniciase contacto con usted, no se haga el muerto; defiéndase agresivamente.

Siempre porte espray repelente de osos, sepa como usarlo

Esta es la forma maés efectiva para disuadir a un oso en caso de una emergencia.
No obstante, estos no funcionan como repelente de insectos.
Nunca rocie su tienda de campafa o pertenencias.
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Senderismo

® Esté al tanto de su
entorno.

® Evite caminar solo.

® Los niflos siempre deben estar cerca
—vy alavista — de adultos.

® Haga ruido periédicamente para
ahuyentar animales silvestres.

® Pasee a su perro con correa, si no,
déjelo en casa.

® Envuelva y amarre bien su basura
(minimo, dentro de dos bolsas).

Botar envolturas y restos de comida —
incluyendo corazones de manzanas — en
los senderos o campamentos atrae a los
o0sos y les ensefia a buscar alimentos en
dreas pobladas por humanos.

Si se encuentra con un 0so negro

® Sive un 0so, pero este no se ha percatado de
su presencia, no se acerque. Quédese quieto y

lentamente retirese.

® Si el oso lo ve, aléjese despacio. Nunca corra, el animal

podria perseguirlo.

® Si un oso se acerca, hagase ver mas grande que él.
Agite los brazos y mantenga su cuerpo recto, grite
con autoridad hasta que el animal se vaya. Siempre
permanezca con su grupo. Si el oso continla acercandose,

utilice el repelente de osos.

® Sj un 0so negro iniciase contacto con usted, no se haga el

muerto; defiéndase agresivamente.

BearWise

Consejos de seqguridad al aire libre

Es raro que los 0sos negros sean agresivos y lastimen a los humanos.

Siga los siguientes consejos de BearWise para evitar un encuentro.

Campismo

Mantenga limpio su
campamento.

No queme basura en su
fogata o parrilla.

No guarde alimentos, basura, ropa
usada o articulos de higiene personal
en su carpa. Almacene comida en
contenedores a prueba de 0s0s y
gudrdelos en su vehiculo bajo llave.
De no poder hacer esto, suspenda los
contenedores a una altura minima

de 10 pies sobre el nivel del suelo y
retirado del drbol mds cercano.

Establezca su campamento lejos de
fuentes alimenticias para los osos,
como rios y vegetacion densa.

Cocine a favor del viento y lo mas
lejos posible de su tienda.

corredores

a un 0so.
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CazayPesca
® La probabilidad de

encuentros con 0sos
aumenta temprano o
tarde en el dia, cuando estos son mas
activos; también cuando los humanos
se desplazan silenciosamente.

Siga los consejos para practicar el
senderismo y campismo de forma
segura.

Los restos de las presas cazadas,
como el esqueleto, tripas y cebo del
animal, atraen a los 0s0s.

Si un oso intentase quitarle la presa
que usted ha cazado, déjelo iry
abandone el area en cuanto sea
seguro hacerlo.

Siempre lleve repelente de 0sos y sepa cdmo usarlo

Guardelo en un lugar facilmente accesible. Estd comprobado que el uso del espray es la forma mas efectiva
para disuadir a un oso. Ojo: este espray NO es repelente de insectos — jno lo use como tal!, ya sea en
personas, en su tienda de campafa o pertenencias.

Paseadores de perros, ciclistas y

® Pasee a su perro con correa. No obligue a un
oso a defenderse del ladrido o persecucion de un perro,
ino busque problemas!

® No use auriculares. Es importante estar alerta a los
alrededores para no ser sorprendido — o sorprender —

El 0so negro es una especie; colores comunes
incluyen negro, marron y canela.
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